
Deelnemersbijeenkomst
LANA

30 maart 2023



Agenda

• Welkom door Wietske Overmars, voorzitter  

• Introductie Deline Hiel, ziekenhuisapotheker, nieuw bestuurslid 

• LANA werkgroep oncologie wint KNMP Zorginnovatieprijs 

• LANA werkgroep farmacogenetica: terugblik en vervolg

• Presentatie Gert Baas over deprescribing

• Financiën: naar een financieel gezond LANA

• Update scholing

• Vraag vanuit Masteropleiding: werkdruk?

• Update praktijkonderzoek

• Andere onderwerpen?

• Sluiting (15 uur)



Nieuw bestuurslid

• Deline Hiel, ziekenhuisapotheker
in Alrijne



LANA werkgroep oncologie wint KNMP 
Zorginnovatieprijs 2023



Impact

• Krant, PW, website

• Exposure op Linkedin

• Belangstelling collega’s uit
Friesland en Den Haag



Vervolg?

Geldprijs € 10.000,- →
vervolgonderzoek

• Juist gebruik 
tyrosinekinaseremmers 
(praktijkonderzoek)

Uitrol over Nederland 
(toolkit)

Lunchbyte voor 
apothekersassistenten

Kaartje voor patiënten Andere ideeën?  
Herhaling enquête

onder LANA 
apothekers



Kaartje voor patiënten 

Geachte heer/mevrouw,

Via het ziekenhuis hebben we bericht gekregen dat u momenteel 

behandeld wordt met infuustherapie.

We begrijpen dat u momenteel in een moeilijke periode zit.

U ontvangt veel informatie van het ziekenhuis over de behandelingen, 

maar toch kan het zijn dat u met vragen of verzoeken blijft zitten. Wij 

beantwoorden graag uw geneesmiddel vragen of zoeken het een en 

ander voor u uit. 

Ook bieden wij de service om uw medicatie en/of hulpmiddelen te 

bezorgen indien gewenst. 

We horen het graag als we iets voor u kunnen doen.

Met vriendelijke groet,

Team apotheek Alkemade & Waterryck



Werkgroep
farmacogenetica

• Publicatie Amar Levens over 
POCT CYP2C19 geaccepteerd

• Prepare-studie gepubliceerd in 
the Lancet: prime time 
nieuwsitem! 



Toekomstplannen

• Praktijkonderzoek
dipyridamol-gebruikers

• Groter onderzoek naar
CYP2C19-status 
clopidogrel-gebruikers



Presentatie
Gert Baas 
over 
deprescribing



Financiën

• Streven: LANA financieel gezond in 2024 

• Nu: iets meer dan 70 deelnemers

• Meer nodig voor gezond LANA

• Vooralsnog: geen hogere deelnemersbijdrage

Deelnemers → enthousiasmeer collega’s!

Bestuur → zoekt uitbreiding buiten regio, maar wel met link naar Leiden 
(coschapapotheken, bijv. Den Haag, Zoetermeer)



Scholing

• Er komen nog een aantal lunchbytes 
aan!

• O.A.: omgaan met meldingen 
oncologische infuustherapie 
(assistenten!)

• MS-medicatie

• Apotheker als voorschrijver

• Andere suggesties? 

• Bijv. gordelroosvaccinatie?

• Martina Teichert zal de LANA werkgroep 
scholing trekken



Scholing

• Landelijke samenwerking van 
6 netwerken bij scholing

• LANA
• ANNA (Groningen)
• Saphia (Amsterdam)
• RANA (Rotterdam)
• Upper (Utrecht)
• NECF (Nijmegen)

• Wijziging beleid



Scholing

Oud beleid:

• 2 x per jaar geaccrediteerde nascholing

• Daarvan: 1 x gratis



Scholing

Nieuw beleid (plan):

• Online scholing, landelijk. 

• 2 x per jaar, bij toerbeurt georganiseerd

• Geaccrediteerd, en gratis

• Fysieke bijeenkomst, speciaal voor LANA

• Minimaal 1 x per jaar (zo mogelijk)

• Geaccrediteerd, betaald

• Ook voor onderling contact



Scholing: onderwerpen

Mogelijke onderwerpen fysieke scholing:

• Afbouwen opiaten (TAPTOE)

• Rafelrandjes bij psychofarmaca
• hoge dosering ADHD-medicatie
• ADHD-medicatie op oudere en jongere 

leeftijd
• off-label gebruik antidepressiva (jonge 

leeftijd, zwangerschap)
• mirtazapine als slaapmiddel



Vraag vanuit Masteropleiding

Zorgelijke signalen van studenten

Grote werkdruk

Weerstand om voor openbare farmacie te kiezen

Behoefte aan feedback / spiegelgesprek



Farmaceutisch 
praktijkonderzoek

1. Oncologie: praktijkonderzoek juiste toepassing TKI’s

2. Bart Hendriks: registratie Antibiotica-intolerantie

3. N.a.v. scholing: gebruikersdata opiaten, 
antidepressiva, ADHD-medicatie?

4. Mogelijk inschakelen studenten

5. Samenwerking met PHEG : Public Health / 
Eerstelijnsgeneeskunde



Afronding: 
andere
onderwerpen?



Dank en tot ziens!

Werk ze!


