
Nieuwsbrief LANA – maart 2023  

Beste deelnemer/belangstellende, 

Hierbij ontvangt u de maart-nieuwsbrief 2023 van Stichting LANA, het Leids Academisch Netwerk 

Apothekers.  

Nieuw bestuurslid: Deline Hiel 

  
In de bestuursvergadering van 13 maart is Deline Hiel toegetreden 
tot het LANA bestuur. Deline is ziekenhuisapotheker en sinds 2013 
werkzaam in het Alrijne ziekenhuis. Met haar toetreden hebben het 
Alrijne ziekenhuis en LANA de banden verder aangehaald en 
geformaliseerd.     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
KNMP Zorginnovatieprijs 2023 

 

De LANA werkgroep oncologie is de winnaar geworden van de KNMP Zorginnovatieprijs 2023 met 

het project “Samen voor de oncologische patiënt”! Dat heeft tot behoorlijk wat exposure geleid: 



Leidse Apothekers pakken KNMP-zorginnovatieprijs 2023 - ICT&health (icthealth.nl) 

Apothekers uit Leiden winnen innovatieprijs voor medicijnzorg van kankerpatiënten - 

Nederlands Dagblad 

https://www.leidschdagblad.nl/cnt/dmf20230321_53204850   

Ziekenhuis Management 

Aan de prijs is een geldbedrag van €10.000,- verbonden. De werkgroep oncologie is nog aan het 

nadenken over een passende bestemming. In ieder geval is het plan om het project uit te rollen over 

de andere academische netwerken, en apothekersassistenten meer vertrouwd te maken met de 

werkwijze. Het plan is ook om te komen tot een vervolg-praktijkonderzoek. Goed om te weten: via 

de liaison-apotheker kunt u ook de beschikking krijgen over een kaartje dat u kunt toesturen aan 

patiënten die u via dit project hebt “ontdekt” als oncologische patiënt.  Het blijkt dat zo’n empathisch 

kaartje wordt gewaardeerd. 

Werkgroep farmacogenetica 

Het onderwerp farmacogenetica heeft het NOS 8-uur journaal gehaald met de publicatie van de 

Prepare studie in The Lancet. Met onder andere Henk-Jan Guchelaar en Jesse Swen prominent in 

beeld. 

Amar Levens heeft een artikel kunnen publiceren over de LANA feasability studie (bepaling CYP2C19 

genotype bij gebruikers van P2Y12-remmers). We hebben u daar regelmatig over geïnformeerd, nu is 

de publicatie een feit: https://www.mdpi.com/2073-4425/14/3/578# . Een mooi resultaat, waarmee 

we Amar van harte feliciteren.  

De werkgroep denkt nu na over vervolgprojecten. We overwegen ons te richten op het in beeld 

brengen van het CYP2C19-genotype bij alle patiënten met een neurologische indicatie voor 

clopidogrel.  

Verkrijgbaarheid methadon-injecties 

In een mailing en op de website heeft LANA melding gemaakt van de verkrijgbaarheid van methadon-

injecties bij de poliklinische apotheek Alrijne/dienstapotheek De Limes. Die melding behoeft enige 

nuancering. Ampullen met methadon zijn daar inderdaad verkrijgbaar, maar mede gezien de OW-

status van het product, zijn de ampullen alleen beschikbaar tegen overlegging van een geldig recept. 

Methadonampullen kunnen dus alleen op naam van de patiënt beschikbaar gesteld worden.   

Academische netwerken 

Eerder deze maand hebben 6 academische farmaceutische netwerken (LANA – Leiden, ANNA – 

Groningen, Saphia – Amsterdam, RANA – Rotterdam, Upper – Utrecht en NECF – Nijmegen) overleg 

gehad om gezamenlijk geaccrediteerde nascholing te organiseren. Het doel daarvan is om efficiënter 

te werken en van elkaars expertise gebruik te maken. Uitkomst is in ieder geval dat de netwerken bij 

toerbeurt digitale nascholing willen organiseren. We kunnen dan bij elkaars nascholing  aansluiten, 

en kunnen onze deelnemers meer bieden, met minder inspanning. Op de LANA 

deelnemersbijeenkomst van 30 maart zullen we dit nader toelichten. 

Scholing  

Naast de landelijk georganiseerde nascholing willen we blijven doorgaan met geaccrediteerde 

nascholing in onze eigen regio. De avond over tyrosinekinaseremmers was daar een mooi voorbeeld 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ficthealth.nl%2Fnieuws%2Fleidse-apothekers-pakken-knmp-zorginnovatieprijs-2023%2F&data=05%7C01%7CK.B.Gombert-Handoko%40lumc.nl%7C4646fe8b88374c0b76f308db29472fff%7Cc4048c4fdd544cbd80495457aacd2fb8%7C0%7C0%7C638149157940962656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WH5tFnSq1qkcN8rwu%2FbLUDCxTVJGYqr2kGrfSv58dUg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nd.nl%2Fnieuws%2Fnederland%2F1166742%2Fte-weinig-aandacht-voor-chemokuur-in-de-apotheek-is-dit-de-op&data=05%7C01%7CK.B.Gombert-Handoko%40lumc.nl%7C4646fe8b88374c0b76f308db29472fff%7Cc4048c4fdd544cbd80495457aacd2fb8%7C0%7C0%7C638149157940962656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ytp1yIRjaa1GSW2IcMYuwIfqHRvvXagRl2um4gz3ykA%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nd.nl%2Fnieuws%2Fnederland%2F1166742%2Fte-weinig-aandacht-voor-chemokuur-in-de-apotheek-is-dit-de-op&data=05%7C01%7CK.B.Gombert-Handoko%40lumc.nl%7C4646fe8b88374c0b76f308db29472fff%7Cc4048c4fdd544cbd80495457aacd2fb8%7C0%7C0%7C638149157940962656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ytp1yIRjaa1GSW2IcMYuwIfqHRvvXagRl2um4gz3ykA%3D&reserved=0
https://www.leidschdagblad.nl/cnt/dmf20230321_53204850
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fziekenhuismanagement.nl%2Fnieuwsr%2F189439%2FZorginnovatieprijs-2023-gewonnen-door-LANA&data=05%7C01%7CK.B.Gombert-Handoko%40lumc.nl%7C4646fe8b88374c0b76f308db29472fff%7Cc4048c4fdd544cbd80495457aacd2fb8%7C0%7C0%7C638149157940962656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=R8OcovCXp6Sfe5qThwOS%2F1EmgigIkzzhgbzfuFY1maE%3D&reserved=0
https://www.mdpi.com/2073-4425/14/3/578


van, al hadden we ons meer voorgesteld van de opkomst. Voor de toekomst denkt de werkgroep 

scholing na over een programma over het afbouwen van opiaten,  en een symposium over 

rafelrandjes bij psychofarmaca: gebruik van psychofarmaca waarbij niet altijd duidelijk is dat de 

toepassing rationeel of veilig is: ADHD-medicatie op jonge of juist oudere leeftijd, gebruik van 

antidepressiva tijdens zwangerschap, toepassing van antidepressiva als slaapmiddel. Zo mogelijk  

koppelen we deze nascholingen ook aan een klein praktijkonderzoek naar gebruiksgegevens in de 

apotheken van de LANA-deelnemers. 

Lunchbytes 

Er zijn op dit moment nog geen definitieve data bekend voor nieuwe lunchbytes. In ieder geval willen 

we een lunchbyte organiseren over nieuwe middelen tegen Multiple Sclerose. En er komt een 

lunchbyte speciaal voor apothekersassistenten over het omgaan met de meldingen van oncologische 

infuusmedicatie, en mogelijk een over de apotheker als voorschrijver. Als u een interessant 

onderwerp wilt aandragen voor een lunchbyte, laat het dan weten aan LANA. 

Praktijkonderzoeken 

In het LUMC is onlangs een succesvol project opgezet rondom het verbeteren van de kwaliteit van 

antibiotica-allergie registraties: het verwijderen van onjuiste registraties, en het terugdringen van het 

onterecht vermijden van middelen waarmee geen kruisallergie te verwachten is. Allergieregistraties 

worden veelvuldig uitgewisseld tussen diverse zorgverleners, waardoor foutieve registraties een 

hardnekkig probleem zijn in alle domeinen en lijnen van de gezondheidszorg. Het LUMC wil om die 

reden dit project uitbreiden naar huisartsen, verpleeghuizen en apothekers in de hele regio. Daartoe 

wil de projectgroep een toolkit ontwikkelen. Inmiddels hebben zich al apothekers gemeld bij Bart 

Hendriks, ziekenhuisapotheker in het LUMC, om vanuit de openbare farmacie input te geven aan de 

projectgroep. Een mogelijk vervolg is dat er voor de apotheken ook een toolkit komt, waarmee we in 

de praktijk aan de slag kunnen. 

Verder heeft het bestuur van LANA overleg gehad met de afdeling PHEG, Public Health 

Eerstelijnsgeneeskunde, in het LUMC. Dit is de afdeling die veel praktijkonderzoek uitzet binnen 

huisartsenpraktijken. We hebben gekeken of we elkaar kunnen ondersteunen. Dat doen we in ieder 

geval door elkaar regelmatig te informeren. PHEG kan via LANA in contact komen met openbare 

apotheken voor het uitvoeren van praktijkonderzoek. LANA kan op haar beurt PHEG benaderen om  

een presentatie te verzorgen op lunchbytes of nascholingsbijeenkomsten.  

Agenda 
 

30-03 Deelnemersbijeenkomst online 

13-04 ALV VER 

17-04 Overleg Parkinsongroep LANA 

20-04 Overleg LANA werkgroep scholing 

08-05 Bestuursvergadering LANA 

10-05 LANA werkgroep oncologie 

24-05 Transmuralis multidisciplinaire scholing palliatieve sedatie 

25-05 Prisma Symposium 

25-05 LANA werkgroep farmacogenetica 

01-06 LANA nieuwsbrief 

26-06 Bestuursvergadering LANA 

 

 



Bestuur en contact 

Het bestuur wordt gevormd door: 

Wietske Overmars, voorzitter, openbaar apotheker apotheek Alkemade 
Annemieke Floor-Schreudering, secretaris, apotheker, directeur SIR  
Mieke Mulder, penningmeester, arts, opleidingsdirecteur Master Farmacie LUMC 
Henk-Jan Guchelaar, ziekenhuisapotheker, afdelingshoofd KFT LUMC 
Veronique Meijs, poliklinisch apotheker, directeur Poli-apotheek LUMC 
Deline Hiel, ziekenhuisapotheker, Alrijne ziekenhuis 
Studentenvertegenwoordiger: Yousra Benaissa 
 
Het bestuur wordt ondersteund door Leen Nelemans, liaison-apotheker 
 
LANA heeft een eigen website: www.lananet.nl 
Mailen kan via: info@lananet.nl.  
Telefonische bereikbaarheid liaison-apotheker Leen Nelemans: 06-57396345 
LANA is ook te volgen op LinkedIn: Leids Academisch Netwerk Apothekers, en heeft een eigen Siilo-
groep en WhatsApp groep. 

        22-03-2023LN 
 

De volgende nieuwsbrief verschijnt begin juni 2023. 

 

Deze nieuwsbrief wordt verstuurd aan alle huidige deelnemers van LANA, mogelijke deelnemers en 

overige contacten. Indien u de nieuwsbrief niet langer wilt ontvangen, meld u dan af via: 

info@lananet.nl 

http://www.lananet.nl/
mailto:info@lananet.nl
mailto:info@lananet.nl

